
Вакцинация против гриппа – залог здоровья 

Одним из важнейших способов эффективного предотвращения 

распространения гриппа является вакцинация. 

В Октябрьский район 10 сентября 2014г.пступило 2889 доз вакцины для 

проведения вакцинации детей и взрослых против гриппа. Планируется в 

2014г. привить против гриппа 37% населения в Октябрьском районе, т.е. 

7074 человека. При создании широкой иммунной прослойки у 37% населения 

создаёт условия к существенному сокращению заболеваемости и снижению 

смертности, сопровождающих эпидемии гриппа. Вакцинация может 

предотвратить заболевание гриппом у 80-90%детей и взрослых. Если болезнь 

всё таки развивается , то у привитых она протекает значительно легче и со 

значительно меньшим числом осложнений. В первую очередь вакцинации 

против гриппа  подлежат дети дошкольных учреждений  и школьники, 

студенты, преподаватели, работники транспорта и социальной сферы, 

медицинский персонал и персонал домов интернатов для пожилых и 

одиноких, беременные женщины. В группу риска так же входят пациенты с 

различными  хроническими заболеваниями, сахарный диабет и ожирение. 

Иммунитет, который выработался от гриппа в прошлом году,  не спасёт от 

гриппа в этом году. Руководители организаций, сотрудники которых 

относятся к группам  риска по заболеваемости гриппом и ОРВИ должны 

принять эффективные меры по проведению вакцинации против гриппа своим 

сотрудникам. Вакцинация это залог здоровья. Надеемся, что в Октябрьском 

районе проведение массовой предсезонной иммунизации против гриппа 

населения пройдёт организовано, что позволит избежать роста 

заболеваемости гриппом и ОРВИ в эпидсезоне 2014 – 2015 годов. 


