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I. Целевой раздел. 

1.1. Пояснительная записка  

Рабочая программа образования для детей 2-3 лет разработана в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования, Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (далее ФОП ДО) и с учетом 

Образовательной программы МДОБУ ДС № 3 с. Екатеринославка 

«Дюймовочка». 

Программа   направлена   на   создание   условий   развития   

дошкольников, открывающих   возможности     для   позитивной   социализации   

ребёнка, его всестороннего личностного   развития,   развития   инициативы   и   

творческих способностей   на   основе   сотрудничества   со   взрослыми   и   

сверстниками   в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности 

по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, 

речевому, художественно-эстетическому и физическому. Реализуемая 

программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослого с детьми. 

Рабочая программа образования разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (приказ №1155 от 17.10.2013г с изменениями, 

утвержденными приказом Минпросвещения от 08.11.2023 № 955);  

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 
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- Приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»;  

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и 

статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации»; 

– распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования»;  

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 

мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и 

времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность (Зарегистрирован 31.08.2020 

№ 59599);  

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 
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– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847);  

– Устав МДОБУ ДС № 3.  

 

1.2. Цели и задачи Программы. 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
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дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников(далее вместе - взрослые); 
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4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

11) Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. Программа предполагает за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных 

программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, 

разнородность состава групп воспитанников, их особенностей и интересов, 

запросов родителей (законных представителей), интересов и предпочтений 

педагогов и т.п. 

12) Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и 

свобод личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, 

трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой 

культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

13) Принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 



9 
 

14) Принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

15) Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод 

воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к 

открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, 

обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность 

следования идеалу в жизни; 

16)Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения; 

17) Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

18) Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, 

при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, 

включены в общую систему образования. 

Основными подходами к формированию программы являются: 

-деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в 

деятельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, 

самопланирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 
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-личностно-ориентированный подход, который предусматривает 

организацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании и 

развитии личности ребенка. 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют 

собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 

одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры, к трем 

годам" имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического 

развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные 

в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
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освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу.  

К 2-3 годам:  

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в 

подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями 

и подражает им; играет рядом; 

- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 
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- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные 

представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями 

природы, старается не причинять вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет 

простые танцевальные движения; 

- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, 

дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным»и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково 

обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 

лечить куклу. 

1.5 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе (педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов) 
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Оценивание качества образовательной деятельности осуществляется в 

форме педагогической диагностики. Концептуальные основания такой оценки 

определяются требованиями Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в 

котором определены государственные гарантии качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных 

данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной 

программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 
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- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 

диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы 

его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. Педагогическая диагностика осуществляется 

воспитателями в возрастных группах 2 раза в год- в начале и в конце учебного 

года (сентябрь – май). 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводится педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
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художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 

образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в 

режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог 

отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка 

в деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, способ 

и форму их регистрации педагог выбирает самостоятельно.  

Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных 

наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса 
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к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на 

основе изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по 

аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). 

Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 

дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных 

данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 

организует РППС, мотивирующую активную творческую деятельность 

обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и 

оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

освоения Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений дополняется следующими компонентами. 

Стартовая педагогическая диагностика подводятся в сентябре каждого 

года. 

Заключительная педагогическая диагностика подводятся в апреле 

каждого года. 



17 
 

Индивидуальный образовательный маршрут ребёнка включает в себя: 

дидактические игры, упражнения, подобранные педагогом индивидуально для 

каждого ребёнка, позволяющие повысить индивидуальный результат освоения 

программного содержания по образовательной области, либо разделу 

Программы. 

Критерии для определения результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования 

Сформировано - 3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их 

для решения поставленных перед ними задач, справляются с заданием 

самостоятельно, без посторонней помощи и дополнительных 

(вспомогательных) вопросов. Владеют необходимыми навыками и применяют 

их.  

Частично сформировано - 2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют их 

для решения поставленных задач. Однако им требуется помощь (подсказка) 

педагога, вспомогательные вопросы. При помощи взрослого, дети справляются 

с заданиями в полном объёме. Дети знакомы с необходимыми навыками и 

умеют использовать их, но для этого им нужна помощь.  

Не сформировано - 1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, предусмотренных 

программой для данного возраста, однако испытывают затруднения при их 

использовании. Если дети пытаются справиться сами, то делают это не в 

полном объёме. Помощь педагога и вспомогательные вопросы не оказывают 

значимого влияния на ответы, дети не всегда справляются с заданием, часто 

отмалчиваются, отказываются выполнять задания или делают их с ошибками, 

соглашаются с предложенным вариантом, не вникая в суть задания.  

 

Критерии для определения результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования 
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в образовательной области «Физическое развитие» 

Сформировано - 3 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, 

чётко, ритмично, выразительно. Владеет необходимыми навыками и применяет 

их самостоятельно. Выполняет нормы по разделу «Физическая культура» для 

данного возраста, предусмотренные программой. Принимает активное участие 

в спортивных и подвижных играх, умеет самостоятельно организовать игру. 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет 

использовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется 

помощь педагога. 

Частично сформировано - 2 

В большинстве случаев ребёнок пытается справиться с заданиями сам, 

делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. 

Ребёнок имеет навыки, предусмотренные программой для данного возраста, 

однако испытывает затруднения при выполнении упражнений. Недостаточно 

развита координация движений, не всегда справляется с заданием. Помощь 

педагога оказывает положительное влияние на действия ребёнка. 

 

Не сформировано - 1 

Ребёнок малоактивен. При выполнении упражнений движения ребёнка 

робкие, неловкие, скованные. Ребёнок не имеет умений, предусмотренных 

программой для данного возраста, испытывает затруднения при выполнении 

упражнений. Плохо развита координация движений. Ребёнок не справляется с 

заданием, отказывается выполнять упражнения или делает их неправильно, по 

большинству компонентов не укладывается в нормы для данного возраста, 

предусмотренные программой, не проявляет желания заниматься 

физкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает значимого 

влияния на действия ребёнка. 

Критерии для определения результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования в образовательной 
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области «Художественно – эстетическое развитие», в разделе 

«Музыкальная деятельность» 

Сформировано - 3 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, выполнять танцевальные движения (шаг с 

притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, 

переменный шаг). Выполняет нормы в рамках раздел «Музыка» для данного 

возраста, предусмотренные программой. 

Частично сформировано - 2 

Ребёнок имеет предусмотренный программой запас знаний и умеет 

использовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему требуется 

помощь педагога. В большинстве случаев ребёнок пытается справиться сам, 

делает это в полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. 

Ребёнок слушает музыкальное произведение внимательно. Ребенок хорошо 

двигается под музыку, если при выполнении движений затрудняется, повторяет 

за педагогом. 

Не сформировано - 1 

Ребёнок не в полном объёме владеет умениями, предусмотренными 

программой для данного возраста, испытывает затруднения при выполнении 

движений, в пении, в назывании музыкальных инструментов, музыку слушает 

невнимательно, отвлекается. Ребёнок не активен, выполняет движения под 

музыку робко, неловко, скованно. Плохо развита координация движений. 

Ребёнок не справляется с заданиями, по большинству компонентов не 

укладывается в нормы для данного возраста, предусмотренные программой. 

Мониторинг адаптации 

Учёт педагогами возрастных особенностей - гарант успешной адаптации 

детей к детскому саду. Сотрудники группы младшего возраста с самых первых 

дней пребывания ребёнка в детском саду стремятся установить доверительные 

отношения с детьми, помогают наладить контакты со сверстниками. 

Предусмотрено проведение мониторинга адаптации детей 3 лет к 
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детскому саду в период с июля по сентябрь по следующим показателям: 

эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в детский сад; отношение к 

расставанию с родителями; изменение показателей физического развития 

ребёнка; адаптация к режимным моментам; взаимодействие с коллективом 

сверстников; отношение ребёнка к уходу из детского сада. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой 

младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 
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II. Содержательный раздел. 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

1.Программа определяет содержательные линии образовательной 

деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, 

речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

2.В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 

ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 

окружающему миру. 

3.Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание 

воспитательных задач приводится в Программе воспитания 

2.2 Содержание образовательной деятельности для детей 3-4 лет по 

образовательным областям 

2.2.1 ОО Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

В области 

социально-

коммуникативного 

развития основными 

задачами 

образовательной 

деятельности 

являются: 

- поддерживать 

эмоционально-

положительное 

состояние детей в 

период адаптации к 

ДОО; 

Педагог поддерживает желание детей 

познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используя приемы поощрения и одобрения. Оказывает 

помощь детям в определении особенностей внешнего 

вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы 

уточняющего или проблемного характера, объясняет 

отличительные признаки взрослых и детей, используя 

наглядный материал и повседневные жизненные 

ситуации. Показывает и называет ребёнку основные 

части тела и лица человека, его действия. 

Поддерживает желание ребёнка называть и различать 

основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями 
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- развивать 

игровой опыт ребёнка, 

помогая детям 

отражать в игре 

представления об 

окружающей 

действительности; 

- поддерживать 

доброжелательные 

взаимоотношения 

детей, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость в ходе 

привлечения к 

конкретным действиям 

помощи, заботы, 

участия; 

- формировать 

элементарные 

представления о 

людях (взрослые, 

дети), их внешнем 

виде, действиях, 

одежде, о некоторых 

ярко выраженных 

эмоциональных 

состояниях (радость, 

грусть), о семье и 

ДОО; 

- формировать 

первичные 

представления ребёнка 

о себе, о своем 

возрасте, поле, о 

родителях (законных 

представителях) и 

близких членах семьи. 

 

и чувствами человека, обозначает их словом, 

демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 

интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, 

обозначающие эмоциональное состояние человека, 

предлагает детям задания, помогающие закрепить 

представление об эмоциях, в т.ч. их узнавание на 

картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки 

с изображением семьи: детей, родителей (законных 

представителей). Поощряет стремление детей узнавать 

членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, 

как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать 

пространство своей группы, узнавать вход в группу, её 

расположение на этаже, педагогов, которые работают 

с детьми. Рассматривает с детьми пространство 

группы, назначение каждого помещения, его 

наполнение, помогает детям ориентироваться в 

пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей 

выполнять элементарные правила поведения 

(«можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует 

правила общения: здоровается, прощается, говорит 

«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о 

важности использования данных слов в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками, поощряет 

инициативу и самостоятельность ребёнка при 

использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, 

позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

и указаниям, поддерживает желание ребёнка 

выполнять указания взрослого, действовать по его 

примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в 

подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных 

играх, поощряет их активность и инициативность в 

ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о 

простых предметах своей одежды, обозначает словами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о 

назначении предметов одежды, способах их 

использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

 



23 
 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-

коммуникативное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и 

взрослым (родителям (законным представителям), педагогам, соседям и 

другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа, к нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда других людей. 
 

2.2.2 ОО Познавательное развитие 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- развивать разные 

виды восприятия: 

зрительного, слухового, 

осязательного, вкусового, 

обонятельного; 

- развивать 

наглядно-действенное 

мышление в процессе 

решения познавательных 

практических задач; 

- совершенствовать 

обследовательские 

действия: выделение 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в 

деятельность на сравнение предметов и 

определение их сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по цвету, 

форме, величине). Побуждает и поощряет освоение 

простейших действий, основанных на перестановке 

предметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания. 

Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков, черпачков для 

выуживания из специальных емкостей с водой или 
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цвета, формы, величины 

как особых признаков 

предметов, поощрять 

сравнение предметов 

между собой по этим 

признакам и количеству, 

использовать один 

предмет в качестве 

образца, подбирая пары, 

группы; 

- формировать у 

детей простейшие 

представления о 

геометрических фигурах, 

величине и количестве 

предметов на основе 

чувственного познания; 

- развивать 

первоначальные 

представления о себе и 

близких людях, 

эмоционально-

положительное 

отношение к членам 

семьи и людям 

ближайшего окружения, 

о деятельности взрослых; 

- расширять 

представления о 

населенном пункте, в 

котором живет ребёнок, 

его 

достопримечательностях, 

эмоционально 

откликаться на 

праздничное убранство 

дома, ДОО; 

- организовывать 

взаимодействие и 

знакомить с животными 

и растениями 

ближайшего окружения, 

их названиями, 

строением и 

отличительными 

без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со 

свисающим на веревке магнитом для «ловли»на нее 

небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, 

сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает 

ситуации для использования детьми предметов-

орудий в самостоятельной игровой и бытовой 

деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с 

предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и 

разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, 

располагая их по убывающей величине; различных 

по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических 

форм-вкладышей; разбирание и собирание 

трехместной матрешки с совмещением рисунка на 

её частях, закрепляя понимание детьми слов, 

обозначающих различный размер предметов, их 

цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений и игр-занятий 

формирует обобщенные способы обследования 

формы предметов - ощупывание, рассматривание, 

сравнение, сопоставление; продолжает поощрять 

появление настойчивости в достижении результата 

познавательных действий. 

2) Математические представления: 

педагог подводит детей к освоению 

простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, квадрате; 

подборе предметов и геометрических фигур по 

образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине, выбору среди двух предметов при 

условии резких различий: большой и маленький, 

длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживает интерес детей к количественной 

стороне различных групп предметов (много и 

много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет представления детей об 

окружающем мире, знакомит их с явлениями 

общественной жизни, с деятельностью взрослых 

(повар варит кашу, шофер водит машину, доктор 
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особенностями, 

некоторыми объектами 

неживой природы; 

- развивать 

способность наблюдать 

за явлениями природы, 

воспитывать бережное 

отношение к животным и 

растениям. 

 

лечит); развивает представления о себе (о своем 

имени, именах близких родственников), о внешнем 

облике человека, о его физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - 

глаза, нос, рот и так далее); о его физических и 

эмоциональных состояниях (проголодался - 

насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер; 

заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности 

близких ребёнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; 

«Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; 

«Папа работает за компьютером»и тому подобное); 

о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, 

одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, 

лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог 

организует взаимодействие и направляет внимание 

детей на объекты живой и неживой природы, 

явления природы, которые доступны для 

непосредственного восприятия. Формирует 

представления о домашних и диких животных и их 

детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и 

другие), их характерных признаках (цвет, строение, 

поверхность, вкус), привлекает внимание и 

поддерживает интерес к объектам неживой природы 

(солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым 

явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), 

поощряет бережное отношение к животным и 

растениям. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Познавательное развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что 

предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
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- воспитание уважительного отношения к государственным символам 

страны (флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного 

края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению 

природы. 
 

2.2.3 ОО Речевое развитие 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование 

словаря: 

развивать понимание 

речи и активизировать 

словарь. Формировать у 

детей умение по 

словесному указанию 

педагога находить 

предметы, различать их 

местоположение, 

имитировать действия 

людей и движения 

животных. Обогащать 

словарь детей 

существительными, 

глаголами, 

прилагательными, 

наречиями и формировать 

умение использовать 

данные слова в речи. 

2) Звуковая культура 

речи: 

упражнять детей в 

правильном произношении 

гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, 

отельных слов. 

Формировать правильное 

произношение 

звукоподражательных слов 

в разном темпе, с разной 

силой голоса. 

3) Грамматический 

строй речи: 

формировать у детей 

1) Формирование словаря: 

педагог развивает понимание речи и 

активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по 

цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, 

обозначающими названия транспортных средств, 

частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, 

домашних животных и их детенышей; глаголами, 

обозначающими трудовые действия (мыть, 

стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, 

цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). 

Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей 

предметов; названия некоторых трудовых 

действий и собственных действий; имена близких 

людей, имена детей группы; обозначения 

личностных качеств, особенностей внешности 

окружающих ребёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог формирует у детей умение говорить 

внятно, не торопясь, правильно произносить 

гласные и согласные звуки. В звукопроизношении 

для детей характерно физиологическое смягчение 

практически всех согласных звуков. В 

словопроизношении ребёнок пытается произнести 

все слова, которые необходимы для выражения 

его мысли. Педагог поощряет детей использовать 

разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать 

слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных 
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умение согласовывать 

существительные и 

местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 

слов. 

4) Связная речь: 

продолжать развивать 

у детей умения понимать 

речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об 

окружающем в 2-4 

предложениях. 

5) Интерес к 

художественной 

литературе: 

формировать у детей 

умение воспринимать 

небольшие по объему 

потешки, сказки и рассказы 

с наглядным 

сопровождением (и без 

него); 

побуждать 

договаривать и 

произносить 

четверостишия уже 

известных ребёнку стихов 

и песенок, воспроизводить 

игровые действия, 

движения персонажей; 

поощрять отклик на 

ритм и мелодичность 

стихотворений, потешек; 

формировать умение в 

процессе чтения 

произведения повторять 

звуковые жесты; 

развивать умение 

произносить 

звукоподражания, 

связанные с содержанием 

литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, 

ква-ква и тому подобное), 

отвечать на вопросы по 

вербальных и невербальных средств. У детей 

проявляется эмоциональная непроизвольная 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог помогает детям овладеть умением 

правильно использовать большинство основных 

грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных 

предложений. 

4) Связная речь: 

педагог формирует у детей умения 

рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 

на картинке, об увиденном на прогулке, активно 

включаться в речевое взаимодействие, 

направленное на развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес 

к общению со взрослыми и сверстниками, 

вступать в контакт с окружающими, выражать 

свои мысли, чувства, впечатления, используя 

речевые средства и элементарные этикетные 

формулы общения, реагировать на обращение с 

использованием доступных речевых средств, 

отвечать на вопросы педагога с использованием 

фразовой речи или формы простого предложения, 

относить к себе речь педагога, обращенную к 

группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение 

использовать инициативную разговорную речь 

как средство общения и познания окружающего 

мира, употреблять в речи предложения разных 

типов, отражающие связи и зависимости 

объектов. 
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содержанию прочитанных 

произведений; 

побуждать 

рассматривать книги и 

иллюстрации вместе с 

педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие 

вопросительных и 

восклицательных 

интонаций 

художественного 

произведения. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Речевое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура»и 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в 

обществе правила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения 

чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 
 

2.2.4 ОО Художественно-эстетическое развитие 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

1) приобщение к 

искусству: 

- развивать у детей 

художественное 

восприятие (смотреть, 

слушать и испытывать 

радость) в процессе 

ознакомления с 

произведениями 

музыкального, 

изобразительного 

искусства, природой; 

- интерес, внимание, 

любознательность, 

стремление к 

эмоциональному отклику 

детей на отдельные 

Приобщение к искусству 

Педагог развивает у детей художественное 

восприятие; воспитывает эмоциональную 

отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. 

Педагог обращает внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и так далее), их форму, 

цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и 

музыкальной деятельности. 

Изобразительная деятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей 
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эстетические свойства и 

качества предметов и 

явлений окружающей 

действительности; 

- развивать 

отзывчивость на 

доступное понимание 

произведений искусства, 

интерес к музыке (в 

процессе прослушивания 

классической и народной 

музыки), 

изобразительному 

искусству (в процессе 

рассматривания и 

восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, 

изделии декоративно-

прикладного искусства); 

- познакомить детей 

с народными игрушками 

(дымковской, 

богородской, матрешкой и 

другими); 

- поддерживать 

интерес к малым формам 

фольклора (пестушки, 

заклички, прибаутки); 

- поддерживать 

стремление детей 

выражать свои чувства и 

впечатления на основе 

эмоционально 

содержательного 

восприятия доступных 

для понимания 

произведений искусства 

или наблюдений за 

природными явлениями; 

2) изобразительная 

деятельность: 

- воспитывать 

интерес к 

изобразительной 

деятельности (рисованию, 

художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения 

формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, 

поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу 

выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что 

карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на 

бумаге, если провести по ней отточенным концом 

карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит 

следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к 

изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумываться 

над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызывать чувство радости от штрихов и линий, 

которые дети нарисовали сами; педагог побуждает 

детей к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному 

повторению ранее получившихся штрихов, линий, 

пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое 

восприятие окружающих предметов; учит детей 

различать цвета карандашей, фломастеров, 

правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и 

другим; подводит детей к рисованию предметов 

округлой формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка 

правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживает лист бумаги, на котором рисует 

малыш; педагог учит держать карандаш и кисть 

свободно: карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше железного 

наконечника; набирать краску на кисть, макая её 

всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; 

знакомит с пластическими материалами: глиной, 
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лепке) совместно со 

взрослым и 

самостоятельно; 

- развивать 

положительные эмоции на 

предложение нарисовать, 

слепить; 

- научить правильно 

держать карандаш, кисть; 

- развивать 

сенсорные основы 

изобразительной 

деятельности: восприятие 

предмета разной формы, 

цвета (начиная с 

контрастных цветов); 

- включать 

движение рук по 

предмету при знакомстве 

с его формой; 

- познакомить со 

свойствами глины, 

пластилина, пластической 

массы; 

- развивать 

эмоциональный отклик 

детей на отдельные 

эстетические свойства и 

качества предметов в 

процессе рассматривания 

игрушек, природных 

объектов, предметов быта, 

произведений искусства; 

3) конструктивная 

деятельность: 

- знакомить детей с 

деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная 

призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами 

расположения 

строительных форм на 

плоскости; 

- развивать интерес 

к конструктивной 

пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 

материалами; педагог учит детей отламывать 

комочки глины от большого куска; лепить палочки 

и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, 

плотно прижимая их друг к другу (колечко, 

бараночка, колесо и так далее); педагог учит 

раскатывать комочек глины круговыми 

движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), 

сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 

печенье, пряники); делать пальцами углубление в 

середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 

Педагог учит соединять две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и шарик (погремушка или 

грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. 

Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным 

строительным материалом педагог продолжает 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на 

плоскости. Педагог продолжает формировать 

умение у детей сооружать элементарные постройки 

по образцу, поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит 

детей пользоваться дополнительными сюжетными 

игрушками, соразмерными масштабам построек 

(маленькие машинки для маленьких гаражей и 

тому подобное). По окончании игры приучает 

убирать все на место. Знакомит детей с 

простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учит совместно с взрослым конструировать 

башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и тому подобное). 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей 

внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
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деятельности, 

поддерживать желание 

детей строить 

самостоятельно; 

4) музыкальная 

деятельность: 

- воспитывать 

интерес к музыке, 

желание слушать музыку, 

подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные 

движения; 

- приобщать к 

восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные 

правила: не мешать 

соседу вслушиваться в 

музыкальное 

произведение и 

эмоционально на него 

реагировать; 

5) театрализованна

я деятельность: 

- пробуждать 

интерес к 

театрализованной игре 

путем первого опыта 

общения с персонажем 

(кукла Катя показывает 

концерт), расширения 

контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на 

деревенский двор); 

- побуждать детей 

отзываться на игры-

действия со звуками 

(живой и неживой 

природы), подражать 

движениям животных и 

птиц под музыку, под 

звучащее слово (в 

произведениях малых 

фольклорных форм); 

- способствовать 

проявлению 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о 

чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на 

содержание; учит детей различать звуки по высоте 

(высокое и низкое звучание колокольчика, 

фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей 

при подпевании и пении; развивает умение 

подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 

поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: 

педагог развивает у детей эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей способность 

воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей 

рук и так далее); учит детей начинать движение с 

началом музыки и заканчивать с её окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, 

мишка косолапый идет); педагог совершенствует 

умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять 

плясовые движения в кругу, врассыпную, менять 

движения с изменением характера музыки или 

содержания песни. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к 

театрализованной игре, создает условия для её 

проведения. Формирует умение следить за 

развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых 

и старших детей. Педагог учит детей имитировать 

характерные действия персонажей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). Знакомит детей с приемами вождения 

настольных кукол. Учит сопровождать движения 

простой песенкой. Педагог поощряет у детей 

желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-

положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 
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самостоятельности, 

активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

- развивать умение 

следить за действиями 

заводных игрушек, 

сказочных героев, 

адекватно реагировать на 

них; 

- способствовать 

формированию навыка 

перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

- создавать условия 

для систематического 

восприятия 

театрализованных 

выступлений 

педагогического театра 

(взрослых). 

6) культурно-

досуговая деятельность: 

- создавать 

эмоционально-

положительный климат в 

группе и ДОО, 

обеспечение у детей 

чувства комфортности, 

уюта и защищенности; 

формировать умение 

самостоятельной работы 

детей с художественными 

материалами; 

- привлекать детей к 

посильному участию в 

играх, театрализованных 

представлениях, забавах, 

развлечениях и 

праздниках; 

- развивать умение 

следить за действиями 

игрушек, сказочных 

героев, адекватно 

реагировать на них; 

- формировать 

защищенности; формирует у детей умение 

самостоятельной работы детей с художественными 

материалами. Привлекает детей к посильному 

участию в играх с пением, театрализованных 

представлениях (кукольный театр; инсценирование 

русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. 

Развивает умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 
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навык перевоплощения 

детей в образы сказочных 

героев. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Художественно-эстетическое 

развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 
 

2.2.5  ОО Физическое развитие 

Основные задачи 

образовательной 

деятельности 

Содержание образовательной деятельности 

- обогащать 

двигательный опыт 

детей, помогая 

осваивать 

упражнения 

основной 

гимнастики: 

основные движения 

(бросание, катание, 

ловля, ползанье, 

лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), 

общеразвивающие и 

музыкально-

ритмические 

Педагог формирует умение выполнять основные 

движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические 

упражнения в различных формах физкультурно-

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, 

физкультурные занятия, подвижные игры, 

индивидуальная работа по развитию движений и другое), 

развивает психофизические качества, координацию, 

равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог 

побуждает детей совместно играть в подвижные игры, 

действовать согласованно, реагировать на сигнал. 

Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и 

страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать 

правила личной гигиены и проявлять культурно-

гигиенические навыки. 
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упражнения; 

- развивать 

психофизические 

качества, равновесие 

и ориентировку в 

пространстве; 

-

 поддерживать у 

детей желание 

играть в подвижные 

игры вместе с 

педагогом в 

небольших 

подгруппах; 

- формировать 

интерес и 

положительное 

отношение к 

выполнению 

физических 

упражнений, 

совместным 

двигательным 

действиям; 

- укреплять 

здоровье детей 

средствами 

физического 

воспитания, 

формировать 

культурно-

гигиенические 

навыки и навыки 

самообслуживания, 

приобщая к 

здоровому образу 

жизни. 

 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по 

наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг 

другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), 

под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; 

передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди 

двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в 

горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см 

двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; 

ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на 

четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, 

встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 

см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой 

(30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее 

произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с 

перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в 

сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, 

ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и 

парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном 

направлении и в разных направлениях; между линиями 

(расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся 

мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в 

течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 

40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 

раз); с продвижением вперед, через 1-2 параллельные 

линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно 

дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, 

касаясь предмета, находящегося выше поднятых рук 

ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке 

(ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической 

скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-

15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между 

линиями; подъем без помощи рук на скамейку, 
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удерживая равновесие с положением рук в стороны; 

кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог 

побуждает детей действовать сообща, двигаться не 

наталкиваясь друг на друга, придерживаться 

определенного направления движения, предлагает 

разнообразные упражнения. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления 

плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, 

разведение в стороны, отведение назад, за спину, 

сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками 

перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, 

вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, 

с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны 

вперед из исходного положения стоя и сидя; 

одновременное сгибание и разгибание ног из исходного 

положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и 

ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и 

разгибание ног, держась за опору, приседание, 

потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные 

на музыкальном занятии, включаются в содержание 

подвижных игр и игровых упражнений; педагог 

показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в 

ладоши под музыку, хлопки с одновременным 

притопыванием, приседание «пружинка», приставные 

шаги вперед-назад, кружение на носочках, 

имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и 

выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, 

кубиками, флажками и другое, в т.ч., сидя на стуле или 

на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и 

поддерживает у детей желание играть в подвижные игры 

с простым содержанием, с текстом, с включением 

музыкально-ритмических упражнений. Создает условия 

для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх, 

помогает самостоятельно передавать простейшие 
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действия некоторых персонажей (попрыгать, как 

зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить 

как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому 

подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: 

педагог формирует у детей полезные привычки и 

элементарные культурно-гигиенические навыки при 

приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и 

правильно мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, пользоваться 

предметами личной гигиены); поощряет умения замечать 

нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний 

вид, приводить в порядок одежду; способствует 

формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Физическое развитие 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу 

жизни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры 

в целях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, 

представлений о здоровом образе жизни. 
  
  

2.3 Планирование образовательной деятельности. 

  

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо 
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обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса 

на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных 

областей дает возможность достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной 

темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают 

организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятий много мышления. Выделение основной 

темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть 

посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской 

деятельности по образовательным областям. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском 

развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие 

детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать 

специфику дошкольного учреждения. 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный 

период-2-3недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, 

находящихся в группе и центрах (уголках) развития. 

В  Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой 

возрастной группы (см.Приложение), которое следует рассматривать как 

примерное. Дошкольная образовательная организация для введения 

регионального и культурного компонентов, для учета особенностей своего 

дошкольного учреждения может по своему усмотрению частично или 
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полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 

период и пр. В программе проводится примерное планирование 

образовательной деятельности при работе пятидневной неделе. Дошкольное 

учреждение может вносить изменения в планирование для учёта специфики 

региона и особенностей дошкольного учреждения. 

Согласно СанПиН2.4.1.3049-13, не регламентируется количество занятий 

с детьми в дошкольном учреждении; регламентируется лишь длительность 

образовательной нагрузки. 

Для детей третьего года жизни непосредственно образовательная 

деятельность составляет не более 10 занятий в неделю продолжительностью не 

более 10 минут. Для профилактики утомления детей занятия сочетаются с 

физкультурными, музыкальными занятиями. 

Перерывы между периодами непосредственно образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводится физминутка, которая 

позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение. Занятия с 

детьми, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, 

подгруппами, индивидуально. 

Расписание занятий 

Дни недели Время Образовательная деятельность 

Понедельник 9.00-9.10 Познавательное развитие (познавательно-

исследовательская деятельность) 

9.20-9.30 Физическое развитие (физическая 

культура) 

Вторник 9.00-9.10 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 Речевое развитие (развитие речи) 

Среда 9.00-9.10 Речевое развитие (чтение художественной 

литературы) 

9.20-9.30 Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 
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Четверг 9.00-9.10 Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.30 Физическое развитие (физическая 

культура) 

Пятница 9.00-9.10 Художественно-эстетическое развитие 

(рисование). 

9.20-9.30 Физическое развитие (физическая 

культура) 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Гру

ппы 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Объём образовательной нагрузки (в 

минутах) 

В неделю В месяц В год 

Кол

-во 

Врем

я (в 

мин.) 

Кол

-во 

Врем

я (в 

мин.) 

Кол

-во 

Врем

я (в 

мин.) 

1-я 

млад

шая 

груп

па 

(от 2 

до 3 

лет) 

«Познавательное развитие»:             

 Окружающий мир 1 10 4 40 36 360 

 ФЭМП 1      10 4 40 36 360 

«Речевое развитие»:         

 Развитие речи 1 10 4 40 36 360 

«Художественно-

эстетическое развитие»: 

        

- Продуктивная деятельность:         

 Рисование 1 10 4 40 36 360 

 Лепка 1 10 4 40 36 360 

- Музыкальное воспитание 2 20 8 80 72 720 

«Физическое развитие» 3 30 12 120 108 1080 

ИТОГО: 10 100 40 400 360 3600 

ИТОГО: 11 165 44 660 392 5880 
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Комплексно- тематическое планирование педпроцесса  

на 2023 – 2024 учебный год  

 

Тема  Период  Содержание работы  

Здравствуй, 

детский сад 

01.09 Адаптировать детей к условиям детского сада. 

Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка. Способствовать 

формированию положительных эмоций по отношению 

к детскому саду, воспитателям, детям. 

Затейница 

Осень 

04.09-

08.09 

Познакомить детей с осенними явлениями в природе, о 

том, какая одежда в осенний период у человека; 

развивать эмоциональную отзывчивость детей; 

воспитывать бережное отношение к природе. 

Овощи и 

фрукты – 

полезные 

продукты 

11.09-

15.09 

Дать первичные представления о сборе урожая, о 

некоторых овощах.  Упражнять в узнавании овощей и 

фруктов по внешнему виду и отдельным частям, по 

вкусу. 

В осеннем 

лукошке 

всего 

понемножку 

18.09-

22.09 

Обогащать представление детей о дарах осени в лесу. 

Части тела и 

лица 

человека 

26.09-

30.09 

Формировать у детей представление о себе, как о 

человеке; расширять словарный запас по теме. 

Дети и 

взрослые 

03.10-

07.10 

Познакомить детей с нормами и правилами 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 

Развивать доброжелательное отношение ребенка к 

взрослым и сверстникам. Воспитывать культуру 

общения, эмоциональную отзывчивость к близким, 

уверенность в своих силах 

Мой дом 09.10-

13.10 

Формировать у детей начальные представления о 

доме, в котором мы живем, способствовать развитию 

активного и пассивного словаря по теме «Мой дом». 

Домашние 

животные 

16.10-

20.10 

Формировать знания и представления детей о 

домашних животных и их детенышах (их название, 

особенности внешнего вида, жизненные потребности 

(пища, жилье)). 

Домашние 

птицы 

23.10-

27.10 

Формировать знания детей о характерных 

отличительных особенностях птиц, формировать 

знания о домашних птицах; развивать речевую 

активность, формировать навыки связной речи; 

воспитывать интерес к домашним птицам, желанию 

ухаживать за ними. 

Правила 07.11- Формировать элементарные представления о правилах 
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дорожные 

всем нам 

знать 

положено 

11.11 дорожного движения.  Учить различать проезжую 

часть дороги, тротуар. Познакомить детей со 

светофором и его цветами, учить понимать значение 

зеленого, желтого и красного сигналов светофора. 

Формировать первичные представления о безопасном 

поведении на дорогах. 

Дружно 

ходим в 

детский сад 

14.11-

18.11 

Познакомить детей с друзьями своей группы. Дать 

представление об именах собственных: Ваня, Саша, 

Поля. Закрепить в речи детей умение обращаться по 

имени. Воспитывать доброжелательное отношение к 

окружающим людям, проявлять о них заботу. Вызвать 

у детей желание помогать своим друзьям. Создать в 

группе атмосферу доверия и доброжелательности. 

Профессии 21.11-

25.11 

Дать представления о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям 

труда. Развивать интереса к различным профессиям, в 

частности к профессиям родителей и месту их работы. 

Зимушка-

зима к нам 

пришла сама 

28.11-

02.12 

Уточнить представления о зиме, признаках зимы (снег, 

снегопад, холод, заснеженность деревьев, застывание 

воды-лед); учить отмечать свойства снега (холодный, 

рассыпчатый, лепится, хрупкий снежный ком); учить 

отмечать погодные условия (морозно, ветрено, метель, 

оттепель и т.д.); учить различать зимнюю одежду, 

способствовать запоминанию последовательности 

одевания на прогулку; развивать внимания, речь 

общую моторику. 

Деревья 

зимой 

05.12-

09.12 

Формировать обобщенные представления о зиме как о 

времени года, приспособленности растений к 

изменениям в природе, о взаимосвязи явлений 

природы. Развивать способность наблюдать, 

всматриваться, вслушиваться в объекты природы, 

замечать их изменения. 

Главные 

украшения 

Новогоднего 

праздника  

12.12-

16.12 

Закреплять понятие детей о новогоднем празднике в 

детском саду и дома.Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной,   чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. 
На пороге 

Новый год 

19.12-

30.12 

Лесные 

звери и 

птицы зимой 

09.01-

13.01 

Воспитывать у детей любовь и бережное отношение к 

птицам; желание помогать им, подкармливать зимой; 

расширять знания о зиме, о зимующих птицах, их 

внешнем виде и повадках. Формировать умение 

устанавливать простейшие связи между сезонными 

изменениями в природе и поведением животных, 
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узнавать и называть детенышей. 

Жизнь 

людей зимой 

16.01-

20.01 

Расширять представления детей о жизни людей зимой. 

Знакомить с зимней одеждой, играми на улице зимой. 

Что такое 

хорошо, что 

такое плохо 

23.01-

27.01 

Развивать коммуникативные навыки детей, научит 

играть дружно, делиться игрушками, вежливо 

обращаться друг к другу, называя ласковыми 

именами.Развивать умение внимательно слушать 

говорящего. Научить употреблять вежливые слова и 

выражения. 

Мы и едем, 

мы и мчимся 

30.01-

03.02 

Обеспечить ознакомление с видами транспорта, с 

правилами поведения в городе, элементарными 

правилами дорожного движения. 

Моя семья 06.02-

10.02 

Формировать представление у детей о семье, о членах 

своей семьи, о себе как о человеке. Воспитывать у 

детей любовь и уважение к себе и к членам семьи. 

Учить проявлять заботу о родных людях. 

Папин день 13.02-

17.02 

Познакомить детей с традициями праздника и 

поздравлений мужчин; представить образ мужчины – 

защитника. 

Народные 

игры 

20.02-

22.02 

Знакомить с народным творчеством на примере 

народных праздников (Масленица) 

Моя 

мамочка и я 

– лучшие 

друзья 

27.02-

03.03 

Помочь детям получить отчетливые представления о 

маме; обогащать представления о семье и родственных 

отношениях; пробуждать у детей эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей и желание 

помочь – пожалеть, утешить, сказать ласковое слово; 

воспитывать любовь к родителям. 

Мамин день 06.03-

10.03 

Воспитывать чувство любви и уважения к маме, 

бабушке,  желания помогать им, заботиться о них. 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Народная 

игрушка 

13.03-

17.03 

Вызвать у детей интерес к народной игрушке; учить 

рассматривать игрушку: матрешка, неваляшка, 

петрушка, «Дымковская игрушка — лошадка», 

богородская игрушка «Медведь и мужик», выделять 

особенности их внешнего вида (у матрешки есть 

голова круглой формы, туловище, ручки, она наряжена 

в сарафан; у неваляшки есть голова, туловище, руки- 

круглой формы и т.д. ), свойства материалов из 

которых они сделаны (дерево, глина, пластмасса) 

Вызвать у детей желание действовать с игрушкой ( 

разбирать, собирать, катать, играть  и т.д.). Развивать 

художественное восприятие, умение  замечать яркость 
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цветовых образов в народной игрушке, вызывая 

эмоциональный отклик на произведение искусств. 

Воспитывать  бережное отношение к игрушкам. 

Устное 

народное 

творчество 

20.03-

24.03 

Создать условие для развития интереса детей к 

устному народному творчеству через различные виды 

деятельности. 

Весна 27.03-

31.03 

Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Жизнь 

людей 

весной 

03.04-

07.04 

Расширять представления детей о жизни людей 

весной: изменения в одежде людей весной, в играх 

детей на прогулке; труд людей весной. 

Птицы 

весной 

10.04-

14.04 

Воспитывать у детей любовь и бережное отношение к 

птицам; желание помогать им; расширять знания о 

птицах, их   внешнем виде и повадках; развивать речь, 

умение звукоподражать голосам птиц. 

Дикие 

животные 

весной 

17.04-

21.04 

Закрепить знания о признаках весны; дать 

представление об изменениях в жизни диких 

животных весной; расширить словарь за счет 

существительных – названий детенышей животных. 

Любимые 

игры и 

игрушки 

24.04-

28.04 

Формировать знания и представления детей об 

игрушках и их свойствах, развивать интересы, 

способности и склонности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей. 

Природный 

мир весной 

02.05-

05.05 

Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 

участке детского сада). 

Животные и 

птицы 

весной 

10.05-

12.05 

Продолжать расширять и уточнять представления 

детей о весенних изменениях в природе. 

Животные 

жарких 

стран 

15.05-

19.05 

Знакомить с животными жарких стран, их внешним 

видом, местом обитания; расширять кругозор и 

словарный запас по теме. 

Скоро лето 22.05-

26.05 

Расширять представления детей о лете, о сезонных 

изменениях (сезонные изменения в природе, одежда 

людей, на участке детского сада). Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в ходе 

экспериментирования с водой и песком. 

 

2.4. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы. 

Согласно ФГОС ДО и ФОП ДО содержание образовательных областей 

зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 
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целями и задачами Программы и реализуется в различных деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как сквозных 

механизмах развития ребенка): в возрасте 2-3 лет - предметная деятельность и 

игры с составными и динамическими игрушками; экспериментирование с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.); общение с взрослым и 

совместные игры со сверстниками под руководством взрослого; 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.); восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картин, двигательная активность. 

 

Формы, методы и приемы образовательной деятельности 

Образовател

ьные 

области 

Организо

ванная 

детская 

деятельн

ость 

Режимные 

моменты 

Самостояте

льная 

детская 

деятельность 

Взаимодейс

твие с 

семьей 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

-

Манипулирован

ие с предметами 

-Тактильно-

двигательные 

игры 

-Игровые 

ситуации из 

ряда связанных 

между собой 

событий 

-Ситуативный 

разговор 

-Организация 

жизненных и 

игровых 

развивающих 

ситуаций, 

обеспечивающи

х детям 

возможность 

осваивать опыт 

поведения и 

-Совместная 

с 

воспитателе

м и детьми 

игра 

-Игры по 

ознакомлен

ию с 

окружающи

м, беседы, 

чтение 

художестве

нной 

литературы, 

театр. 

-Чтение 

потешек, 

сказок, 

рассказов. 

-

Ситуативны

й разговор. 

Игровая 

-Совместная 

со 

сверстникам

и игра 

(парная, в 

малой 

группе) 

-Сюжетные 

игры, 

объединяющ

ие детей 

общим 

сюжетом, 

игровыми 

действиями, 

радостью 

отражения 

ролей 

взрослых 

(врач, 

продавец, 

моряк) 

-

Индивидуал

ьные и 

групповые 

консультац

ии 

-

Родительск

ие собрания 

-

Совместные 

с детьми 

музыкальны

е досуги 

-Чтение, 

рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

-

Эмоциональ

но- 
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доброжелательн

ого отношения 

к сверстникам и 

близким 

взрослым 

-Инсценировки с 

игрушками, 

демонстрирующ

ие детям образцы 

правильного 

поведения и 

взаимоотношени

й в детском саду 

и в семье. 

беседа 

-Общение и 

совместная 

деятельност

ь с 

воспитателе

м как средство установления доверия, обогащения социальных представлений и опыта взаимодействия; 

-Образные 

игры-

имитации, 

хороводные, 

театрализов

анные игры 

для 

развития 

эмоциональ

ной 

отзывчивост

и и радости 

общения со 

сверстникам

и; 

-

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

-

Ситуативно

е обучение. 

Дидактичес

кие игры 

-Игры - 

подражания 

трудовым 

действиям 

взрослых 

-

Раскладыва

ние вещей в 

порядок в 

шкафу, на 

стульчике. 

Складывани

е игрушек 

практическ

ое 

взаимодейс

твие (игры с 

предметами 

и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивн

ая 

деятельност

ь). 

-Личный 

пример 
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на полки. 

Познаватель

ное развитие 

-Организация 

жизненных и 

игровых 

развивающих 

ситуаций, 

обеспечивающи

х детям 

возможность 

осваивать опыт 

поведения и 

доброжелательн

ого отношения к 

сверстникам и 

близким 

взрослым; 

-Инсценировки 

с игрушками, 

демонстрирующ

ие детям 

образцы 

правильного 

поведения и 

взаимоотношен

ий в детском 

саду и в 

семье 

-Игровые 

упражнения, 

индивидуальные

, совместные с 

воспитателем и 

совместные со 

сверстниками 

игры (парные, в 

малой 

группе) 

-Чтение стихов, 

потешек, сказок 

на 

темы доброты, 

любви к 

родителям, 

заботы о 

-

Художестве

нное слово 

-

Ситуативны

й разговор 

-Беседа. 

Рассказ. 

Чтение 

-Игровая 

беседа. 

Разыгрыван

ие 

коммуникат

ивных 

ситуаций 

-Общение и 

совместная 

деятельност

ь с 

воспитателе

м как средство 

установлени

я доверия, обогащения социальных представлений и опыта 

взаимодейст

вия 

-Образные 

игры-

имитации, 

хороводные, 

театрализов

анные игры 

для 

развития 

эмоциональ

ной 

отзывчивост

и и радости 

общения со 

сверстникам

и.   

Наблюдение 

за 

-Сюжетные 

игры, 

объединяющ

ие детей 

общим 

сюжетом, 

игровыми 

действиями, 

радостью 

отражения 

ролей 

взрослых 

(врач, 

продавец, 

парикмахер, 

моряк) 

-Беседы 

-Просмотр 

видеофильмо

в 

-

Дидактическ

ая игра 

-

Самообслуж

ивание 

Рассматрива

ние 

иллюстраций 

-Трудовые 

поручения, 

совместный 

труд детей 

-

Индивидуал

ьные и 

групповые 

консультац

ии 

-

Родительск

ие 

собрания 

-

Эмоциональ

но- 

практическ

ое 

взаимодейс

твие (игры с 

предметами 

 и 

сюжетными 

игрушками, 

продуктивн

ая 

деятельност

ь) 

 -Беседы 

-Чтение, 

рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

-

Совместные 

с детьми 

досуги 

-Личный 

пример, 

показ 
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животных и 

прочее -

Рассматривание 

сюжетных 

картинок, 

иллюстраций в 

целях 

обогащения 

социальных 

представлений о 

людях 

(взрослых и 

детях), 

ориентировки в 

ближайшем 

окружении (в 

группе ДОУ 

и в семье) 

-Беседы о 

Родине, семье, 

моральных 

ценностях, 

нормах 

поведения в 

обществе и т.д.)  

-Развивающие 

образовательны

е ситуации 

-Праздники 

-Объяснение, 

напоминание 

-Наблюдение, 

совместный 

труд детей и 

взрослых. 

действиями 

и 

отношениям

и взрослых в 

детском 

саду 

(повар, няня, 

врач, 

дворник, 

воспитатель

) 

-

Ситуативны

е разговоры 

с детьми 

-Ситуации 

морального 

выбора 

-

Ситуативное 

обучение 

-

Дидактическ

ие игры 

-Беседы, 

упражнения, 

тренинги, 

потешки 

Речевое 

развитие 

Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и 

игрушек 

Включение в 

игры 

-

Содержател

ьное игровое 

взаимодейст

вие 

воспитанник

Ситуативное 

общение 

детей во 

время игр 

-

Словотворче

ство 

-Беседы 

-Чтение, 

рассматрива

ние 

иллюстраци

й 

-
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фольклорных 

форм (потешки, 

прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные) 

 -Чтение 

художественной 

литературы, 

рассматривание 

иллюстраций, 

беседа (в том 

числе в 

процессе 

наблюдения за 

объектами 

природы, 

трудом 

взрослых)  

-

Активизирующе

е общение 

-Дидактические 

игры 

-Настольно-

печатные игры 

ов 

-Совместная 

предметная 

и 

продуктивна

я 

деятельност

ь 

воспитанник

ов 

(коллективн

ый монолог) 

 -

Рассматрива

ние 

иллюстраци

й в книгах 

Информаци

онная 

поддержка 

родителей 

-

Объяснение

, 

повторение, 

исправлени

е 

-

Дидактичес

кие игры 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Наблюдение 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательны

х объектов 

природы 

Игровое 

упражнение 

Обсуждение 

(произведений 

искусства, 

средств 

выразительност

и и др.). Беседа 

Игры, в 

процессе 

которых дети 

осу- ществляют 

выбор наиболее 

Коллективн

ое 

рисование, 

индивидуал

ьная работа с 

детьми 

Нетрадицио

нное 

рисование 

Рассматрива

ние и 

обсуждение 

иллюстраци

й, подбор 

цветов 

Конструиро

вание из 

деталей 

крупного 

Игры 

(дидактически

е, 

строительные, 

сюжетно- 

ролевые) 

Рассматривани

е эстетически 

привлекательн

ы х объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства 

Самостоятельн

ая деятельность 

с материалами 

Самостоятельн

ая худ. 

деятельность, 

Создание 

соответству

ющей 

предметно- 

развивающе

й среды 

Прогулки 

Конкурсы 

Рассматрив

ание 

Участие в 

коллективн

ой работе 

Наблюдени

е Рассказы 

Открытые 

просмотры 

образовател

ьной 
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привлекательны

х предметов 

Слушание 

соответствующе

й возрасту 

народной, 

классической, 

детской музыки 

Экспериментиро

вание со 

звуками 

Музыкально-

дидактическаяиг

ра 

Использование 

музыки:на 

утренней 

гимнастике и в 

образовательной 

деятельности, во 

время умывания 

непосредственн

о 

образовательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

во время 

прогулки (в 

теплое время) 

в сюжетно-

ролевых играх 

перед дневным  

сном при 

пробуждении 

на праздниках и 

развлечениях 

Шумовой 

оркестр. 

Разучивание 

музыкальных 

конструктор

а. 

Слушание, 

исполнение 

детский 

песен, 

колыбельны

х Слушание 

музыки, 

сопровож 

дающей 

проведение 

режим- 

ных 

моментов 

Музыкальна

я подвижная 

игра (на 

прогулке), 

во время 

утренней 

гимнастики 

Пение во 

время игр 

Импровизац

ия 

художественно

е 

конструирован

и е 

Рассматривани

е 

деятельност

и 

Ситуативно

е обучение 

Совместное 

рисование с 

детьми, 

прослушива

ние 

музыки, 

исполнение 

песен 

Участие в 

совместных 

досугах, 

развлечения

х, 

праздниках, 

конкурсах 
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игр и танцев. 

Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и в 

образовательной 

деятельности; 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

на праздниках и 

развлечениях 

Совместное 

пение 

Физическое 

развитие 

Утренняя 

гимнастика 

Обучающие 

игры по 

инициативе 

воспитателя 

(сюжетно-

дидактические) 

Занятия-

развлечения 

Игра-

инсценировка 

«Мы идем 

лечиться» 

Беседы 

Игровая беседа 

с элементами 

движений 

Чтение 

Рассматривание 

Подвижные 

игры 

Подвижные 

игры на 

прогулке 

Интегративная 

деятельность 

Подвижные 

игры в 

помещении и 

на воздухе 

Игровые 

упражнения 

Утренняя 

гимнастика: 

-

классическая, 

сюжетно-

игровая, 

тематическая, 

полоса 

препятствий 

Подражатель

ные движения 

Прогулка 

Подвижная 

игра большой 

и малой 

подвижности 

Индивидуаль

ная работа 

Занятия по 

физическому 

воспитанию 

Игра 

Игровое 

упражнение 

Подражательн

ые движения 

Самостоятельн

ые спортивные 

игры и 

упражнения 

Обеспечение 

согласованн

ости и 

преемственн

ости в 

оздоровлени

и и 

физическом 

развитии 

детей в 

семье и ДОУ 

Беседы, 

консультаци

и, 

родительски

е собрания 

Совместные 

игры 

Физкультурн

ый 

досуг 

Мастер-

класс 
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Динамические 

паузы 

Физкультминут

ки  

Физкультурные 

развлечения 

на улице 

Гимнастика 

после 

дневного сна: 

оздоровитель

ная, сюжет- 

но-игровая, 

полоса 

препятствий 

Физкультурн

ые 

упражнения 

Коррекционн

ые 

упражнения 

Физкультурн

ый досуг 

 

2.5 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 

 

Направления 

работы 

Методы и приемы Формы организации 

Образовательная 

деятельность в 

процессе  

организации 

различных видов 

детской 

деятельности;  
 

Совместная  деятельность 

группы детей под  

руководством педагога, 

который на правах  

участника деятельности 

на всех этапах ее 

выполнения   

(от планирования до 

завершения) направляет  

совместную  

деятельность группы 

детей  

совместная  

деятельность педагога с 

ребенком, где, 

взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет 

функции педагога: 

Игровая   

Игра занимает центральное 

место в жизни ребенка, 

являясь преобладающим 

видом его самостоятельной 

деятельности. В игре 

закладываются основы 

личности ребенка, 

развиваются психические 

процессы, формируется  

ориентация в отношениях 

между людьми, 

первоначальные навыки 

кооперации. Играя 

 вместе, дети строят 

свои взаимоотношения,  

учатся  общению, 

проявляют активность и 
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обучает ребенка чему-то 

новому;  

совместная деятельность 

ребенка с педагогом, при 

которой ребенок и 

педагог - равноправные 

партнеры;  

совместная деятельность 

группы детей под  

руководством педагога, 

который на правах 

участника деятельности 

на всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования до 

завершения) направляет 

совместную деятельность 

группы детей;  

совместная деятельность 

детей со сверстниками без 

участия педагога, но по 

его заданию. 

Педагог в этой ситуации 

не является участником 

деятельности, но 

выступает в роли ее 

организатора,  

ставящего задачу группе 

детей, тем самым, 

актуализируя лидерские 

ресурсы  

самих детей 

инициативу и другое. 

Детство без игры и вне игры 

не представляется 

возможным.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

процессов:  

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний отрезок 

времени,  
 

Игровые ситуации, 

индивидуальные игры и 

игры небольшими 

подгруппами 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие игры 

Согласно 

требованиям  
СанПиН 1.2.3685-21 

в режиме дня 

Деятельность, 

направленная на освоение 

детьми одной или 

нескольких 

Проводиться в виде 

образовательных ситуаций, 

тематических событий, 

проектной деятельности, 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=12.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=12.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&date=12.01.2023&dst=100137&field=134
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предусмотрено 

время для 

проведения 

занятий.  

 

образовательных 

областей, или их 

интеграцию с 

использованием 

разнообразных форм и  

методов работы 

интегрирующих содержание 

образовательных областей, 

элементарных 

исследовательских проектов 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки  

 

 

Наблюдения за объектами 

и явлениями природы, 

трудом взрослых 

Наблюдения за объектами и 

явлениями природы; 

подвижные игры и 

спортивные упражнения, 

направленные на 

оптимизацию режима 

двигательной активности и 

укрепление здоровья детей;  

экспериментирование с 

объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с 

природным материалом); 

элементарную трудовую 

деятельность детей на 

участке ДОО; свободное 

общение педагога с детьми, 

индивидуальную работу 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня  

 

 

Беседы с детьми по их 

интересам, развивающее 

общение педагога с 

детьми (в том числе в 

форме утреннего и 

вечернего круга),   

Индивидуальная работу с 

детьми в соответствии с 

задачами разных 

образовательных 

областей; Продуктивная 

деятельность детей по  

интересам детей;  

 

Элементарная трудовая 

деятельность детей (уборка 

групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных 

игр;   проведение 

развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, 

теневой театры, игры 

драматизации; игровые 

ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-

ролевые, дидактические, 

подвижные, и другие); 

элементарные эксперименты,  

чтение  

художественной литературы, 

прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, 
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рассматривание 

иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

слушание и  

исполнение музыкальных 

произведений, музыкально-

ритмические движения, 

индивидуальную работу по 

всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

работу с  

родителями (законными 

представителями). 

Организация 

самостоятельной 

деятельности детей 

в группе  

 

 

Создаются различные 

центры активности 

(игровой, литературный, 

спортивный, творчества, 

познания и другое).  

Самостоятельная 

деятельность 

предполагает 

самостоятельный выбор 

ребенком ее содержания, 

времени, партнеров.   

Педагог направляет и 

поддерживать свободную 

самостоятельную  

деятельность детей   

Создавать игровые ситуации, 

ситуации общения, 

поддерживать 

познавательные интересы 

детей, изменять предметно-

развивающую среду и другое 

Во вторую половину дня организация культурных практик 

Игровая  

 

Ребенок проявляет себя как творческий субъект   

(творческая инициатива) 

Продуктивная Ребенок созидающий и волевой субъект  (инициатива 

целеполагания); 

Познавательно 

исследовательская 

Ребенок, как субъект исследования  

 (познавательная инициатива);  

Коммуникативная 

практика 

Ребенок, как партнер по взаимодействию и  собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

Чтение 

художественной 

литературы  

 

Чтение художественной литературы дополняет 

развивающую возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно 

исследовательской, продуктивной деятельности). 
 

Рекомендации:  
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 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое.  

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого 

и детей.   

 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей.  

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Направления 

детской 

инициативы 

Сущность 

проявления 

детской 

инициативы 

Способы и 

направления  

поддержки 

Ребенок первого года жизни (с 2 до 
3 лет) 

Поощрение детей в 

свободной 

самостоятельной 

деятельности, 

основанную на 

детских интересах и 

предпочтениях 

Исследовании, 

игровой, лепке, 

рисовании, 

сочинительной 

деятельности, пении, 

танцевальной, 

конструировании, 

ориентируясь на 

собственные интересы 

 уделять внимание 

развитию детского интереса к 

окружающему миру, 

поощрять желание ребенка 

получать новые знания и 

умения, осуществлять

 деятельностные пробы в 

соответствии со своими 

интересами, 

 задавать познавательные 

вопросы; 

 организовывать ситуации, 

способствующие

 активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, 

побуждающие детей к 

применению знаний, умений 

при выборе способов 

деятельности; 

 расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями 

и особенностями развития 

детей область задач, которые 

ребенок способен и желает 

решить самостоятельно, 

уделять внимание таким

Организации 

свободной 

самостоятельной 

деятельности детей 

Утренний отрезок 

времени, когда 

ребенок приходит в 

ДОО и вторая 

половина дня. 

Деятельность 

ребенка в ДОО 

может протекать в 

форме 

самостоятельной 

инициативной 

деятельности 

 самостоятельная 

исследователькая 

деятельность и 

экспериментировани

е; 

 свободные сюжетно- 

ролевые, 

театрализованные, 

режиссерские игры; 

 игры - импровизации 

и музыкальные игры; 

 речевые и словесные 
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игры, игры с 

буквами, слогами, 

звуками; 
 логические игры 

 задачам, 

 которые способствуют 

активизации у ребенка 

 творчества, 

сообразительности, поиска 

новых подходов; 

 поощрять

 проявление детской 

инициативы в течение всего 

 

2.7. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1)информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, 

реализуемой в ДОО; 

2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства, 

как базовой основы благополучия семьи; 
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4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

раннего возраста для решения образовательных задач; 

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  

2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 

доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть 

предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно 

использовать полученную информацию, как со стороны педагогов, так и со 

стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
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решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью, 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Изучение семьи, запросов, 

уровня психолого-

педагогической 

компетентности. Семейных 

ценностей 

- Социологическое обследование по 

определению социального статуса и 

микроклимата семьи; 

- беседы (администрация, воспитатели, 

специалисты); 

- наблюдения за процессом общения членов 

семьи с ребенком; 

- анкетирование; 

- проведение мониторинга потребностей семей в 

дополнительных услугах. 

Информирование 

родителей 

- Рекламные буклеты; 

- журнал для родителей; 

- визитная карточка учреждения; 

- информационные стенды; 

- выставки детских работ; 

- личные беседы; 

- общение по телефону; 

- индивидуальные записки; 

- родительские собрания; 

- официальный сайт МДОБУ; 

- общение по электронной почте; 

- объявления; 

- фотогазеты; 

- памятки. 

Консультирование 

родителей 

Консультации по различным вопросам 

(индивидуальное, семейное, очное, 

дистанционное консультирование) 

Просвещение и обучение 

родителей 

По запросу родителей или по выявленной 

проблеме: 

- семинары; 

- семинары-практикумы; 

- мастер-классы; 

- приглашения специалистов; 
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- официальный сайт организации; 

- персональные сайты педагогов или 

персональные web-страницы в сети Интернет; 

- творческие задания; 

-папки-передвижки; 

- папки-раскладушки. 

Совместная деятельность 

МДОБУ и семьи 

- Дни открытых дверей; 

- организация совместных праздников; 

- совместная проектная деятельность; 

- выставки семейного творчества; 

- семейные фотоколлажи; 

- субботники; 

- досуги с активным вовлечением родителей. 

 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

младшей группы «Незабудки» 

1.Количество детей в группе: 10 

а) девочек - 4 

б) мальчиков - 6 

2 Количество семей: 

а) полных - 8 

3.Количество малообеспеченных семей - 1 

4.Количество многодетных семей (в них детей) - 4 

5.Количество семей «группы риска» - 0 

6.Семьи, родители в которых безработные - 0 

7 Дети, которые находятся под опекой - 0 

8.Количество матерей-одиночек - 1 

9 По группе здоровья: I – 7 человека; II – 3 человек; III – 0 человек. 

План работы с родителями в младшей группе на 2023 – 2024 учебный год. 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых 

установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 
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Месяц  Форма проведения Содержание  

Сентябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Адаптация ребенка к детскому саду. Советы 

родителям 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

Консультации Как научить ребенка правильно держать 

карандаш? 

Нужен ли малышу дневной сон? 

Беседа Необходимость проведения вакцинации 

против гриппа и ОРВИ 

Родительское 

собрание 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

Оформление 

композиции 

Осенние фантазии 

 Акция Подари книгу детскому саду 

  

Октябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Как одевать ребенка в детский сад 

Правила поощрения и наказания 

Беседа Формирование навыков самообслуживания 

Буклет Безопасность на дорогах 

Конкурс лучшей 

семейной фотографии 

Маленький помощник 

Ноябрь  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Правила безопасного поведения на улице 

Растим помощника 

Пальчиковые игры для детей 

Декабрь  

 

 

 

 

 

Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Зима 

Осторожно, коронавирус 

Консультации 

 

Как правильно одевать ребенка зимой 

Выставка  Новогодняя игрушка своими руками 

Родительское 

собрание 

Играем пальчиками и развиваем речь 

Утренник Новый год к нам пришел  

Январь  Наглядная 

информация 

Папки-передвижки 

Когда на улице снег (игры зимой) 

Ребенок и вредные привычки родителей 

Консультации Сенсорное развитие детей раннего возраста 

Нравственное воспитание детей 

Акция Покорми птиц зимой 

Фотовыставка  Дети в детском саду 

Февраль  Наглядная  
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информация 

Папки-передвижки 

 

23 февраля 

Широкая масленица 

 

Консультации Капризы и упрямство 

Фотогазета Самый лучший папа мой 

Родительское 

собрание 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков у детей младшего возраста 

Март  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

8 марта 

Весна идет 

Консультации 

 

Как помочь ребёнку заговорить 

Научите ребенка узнавать цвета 

Зачем читать детям сказки 

Акция  Разноцветная неделя 

Беседа  Как одеть ребенка весной на прогулку 

 Утренник 8 марта 

Семейная акция Изготовление султанчиков 

Апрель  Наглядная 

информация   

Папки-передвижки 

 

Весенние прогулки 

Птицы весной 

Консультации 

 

Если ребёнок ведёт себя агрессивно  

Почему дети говорят неправду  

Семейная акция  Сделаем скворечник своими руками 

Акция Неопалимая купина 

Акция  Огород на подоконнике 

Май  Папки-передвижки 

Наглядная 

информация 

Что должен знать и уметь ребёнок в 3 года 

Осторожно – клещи 

Лето  

Консультации Летние инфекции 

Фотостенд  Вот так мы жили в детском саду 

День открытых 

дверей 

Наш детский сад 

Родительское 

собрание 

Наши успехи. Итоги работы за год и 

перспективы 
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III. Организационный раздел. 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 

поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 

воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), 

так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
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возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

11) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 

вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

12) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

13) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 

14) использование широких возможностей социальной среды, социума 

как дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса 

её социализации; 
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15) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности; 

16) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 

информационной среде. 

 

3.2. Организация режима пребывания детей 2 - 3 лет в 

образовательном учреждении. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 

у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 
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Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и 

порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным 

проведением его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 

активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Ежедневная организации жизни и деятельности детей 

осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту 

формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 
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- решения программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования. 

В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным 

особенностям режим дня. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей дошкольного возраста составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в 

соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые 

опрашивают родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей. 

Режим пребывания детей в МДОБУ ДС №3- 10,5 часов.  

Режим дня включает: 

Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом 

работы групп. Питание детей организуют в помещении групповой ячейки: 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник. 

Ежедневная прогулка детей, еѐ продолжительность составляет не менее 3 

часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки сокращается. Во время прогулки с детьми 

необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры 

проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения. 

Дневной сон. Общая продолжительность суточного сна для детей 

дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 3 ч. (1 год-3 года) отводится 

дневному сну. Оптимальным является организация дневного сна на воздухе 

(веранды). Перед сном не рекомендуется проведение подвижных 

эмоциональных игр. 

Объем образовательной нагрузки. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в сутки, включая реализацию дополнительных 
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образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в 

группе раннего возраста ( до 3 лет) 10 минут. 

Продолжительность непрерывной организованной образовательной 

деятельности для детей 2-3 лет – не более 10 минут 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

организованной (непрерывной) образовательной деятельности - не менее 10 

минут. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях 

непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию 

максимально организуют на открытом воздухе. 

Деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла 

должна занимать не менее 50% общего времени, отведенного на 

организованную образовательную деятельность. 

Домашние задания воспитанникам не задают. 

В разновозрастных группах продолжительность непосредственно 

образовательной деятельности следует дифференцировать в зависимости от 

возраста ребенка. С целью соблюдения возрастных регламентов 

продолжительности занятий их следует начинать со старшими детьми, 

постепенно подключая к занятию детей младшего возраста. 

Каникулы. В середине года (январь - февраль) для воспитанников 

дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во 

время которых проводят организованную (непосредственно) образовательную 

деятельность только эстетически- оздоровительного цикла (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). 

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно 

образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется 

проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и 

другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 
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Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, 

занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные 

минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика. 

Рациональный двигательный режим, физические упражнения и 

закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния 

здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

Для реализации двигательной активности детей следует использовать 

оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в 

соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

Закаливание детей включает систему мероприятий: 

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание 

прохладной водой, широкая аэрация помещений, правильно организованная 

прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в 

помещении и на открытом воздухе; 

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и 

вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, 

состояния их здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной 

базы, со строгим соблюдением методических рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в 

зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, 

эпидемиологической обстановки. 

При проведении режимных процессов МДОБУ ДС №3 придерживается 

следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических 

потребностей детей (в сне, питании). 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, 

одежды, постели. 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 

поощрение самостоятельности и активности. 
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 Формирование культурно-гигиенических навыков. 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого 

ребенка. 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное 

отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон 

малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания 

детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

 Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. 

Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного 

периода года. Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый 

период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). При осуществлении режимных моментов учитываются 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

 

Режим дня для детей от 2 до 3 лет 
(холодный период года) 

Прием детей, самостоятельная деятельность 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.05 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.05-8.20 

Самостоятельная деятельность / Занятия по подгруппам 8.40-10.00 

 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 10.10-11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 11.30-11.50 
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подготовка к обеду 

Обед  11.50-12.10 

Подготовка ко сну. Чтение перед сном 12.00-12.30 

Дневной сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 

Самостоятельная деятельность / Занятия по подгруппам 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность, уход домой.  

16.00-18.00 

 

Режим дня для детей от 2 до 3 лет 

(тёплый период года) 

Прием детей на улице. Свободная игра 7.30-8.00 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.10-8.30 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.30-9.35 

Прогулка 9.35-11.30 

Возвращение с прогулки. Водные процедуры 11.30-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.30 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12.30-15.20 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.20-15.35 

Подготовка к полднику, полдник 15.35-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.00-18.00 

 

Физкультурно-оздоровительная работа 

 

 Утренняя гимнастика – не менее10 мин ежедневно. 

 Физкультурное занятие – 10 мин 3 раза в неделю. 

 Физ. минутки – 2  мин ежедневно по мере необходимости в зависимости от 

вида и содержания занятий. 

 Гимнастика после сна – 6 мин ежедневно. 

 Воздушные процедуры в сочетании с физическими упражнениями после 

дневного сна. 

 Достаточная двигательная активность в спортзале, на прогулке.  
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 Проведение физкультурных досугов, развлечений – 1-2 раз в месяц во 

второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 

минут. 

 День здоровья – 1 раз в квартал 

 Закаливание : - босохождение по дорожкам «Здоровья» - ежедневно 

                      - оздоровительный бег – ежедневно на прогулке с апреля по 

октябрь 

                      - фитонцидотерапия (лук, чеснок) - неблагоприятные периоды, 

эпидемии, инфекционные заболевания 

                     - мытье рук, лица, шеи прохладной водой – ежедневно 

                     - облегченная одежда детей – ежедневно 

                     - прогулки на воздухе – ежедневно 

            - широкая аэрация помещений – ежедневно через каждые 1,5ч в 

течение 10 мин 

 

3.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 

групповые комнаты, специализированные, технологические, административные 

и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные 

ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 
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РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все 

компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между 

собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- ФОП ДО;; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

- возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

- требованиям безопасности и надежности. 

Наполняемость РППС способствует сохранению целостности 

образовательного процесса и включает все необходимое для реализации 

содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно 

ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов 

индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

Развивающая предметно-пространственная среда 

Вид 

помещения 

Основное 

предназначение 

Оснащение 
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Прогулочные 

площадки 

Прогулки, наблюдения; 

Игровая деятельность; 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность; Трудовая 

деятельность 

Прогулочные площадки для 

детей 2-3 лет. 

Игровое, функциональное и 

спортивное оборудование. 

Мини-огороды, цветники 

Музыкальный

/физкультурн

ый зал 

Образовательн

ая 

деятельность; 

Утренняя гимнастика; 

Физкультурные занятия; 

Досуговые мероприятия; 

Праздники; 

Театрализованные 

представления; 

Родительские

 собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

Синтезатор, баян, 

фортепиано; Стулья 

детские; 

Библиотека методической 

литературы, сборники нот; 

Музыкальный центр, 

проектор, экран, телевизор, 

видеомагнитофон, 

микрофоны; ноутбук; колонка; 

Набор детских 

музыкальных 

инструментов; 

Шкафы для используемых 

муз.руководителем 

пособий, игрушек, 

атрибутов; 

Подборка дисков с 

музыкальными 

произведениями; 

Детские и взрослые костюмы; 

Спортивное оборудование для 

метания, равновесия, лазанья, 

ползанья и т.д. 
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Коридоры 

ДОУ 

Информационно- 

Просветительская 

работа с сотрудниками 

ДОУи 

родителями 

Стенды для родителей, 

Стенды для сотрудников 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Центры активности Наполняемость центров: 

Игровой центр (игры со 

строительным материалом 

(напольным), сюжетно- 

ролевых игр 

Оборудование: открытые стеллажи для 

хранения материалов, ковер. Материалы: 

крупногабаритные напольные 

конструкторы:  деревянные, пластиковые; 

транспортные игрушки; фигурки, 

представляющие людей, фигурки животных. 

Для игры в семью: куклы младенцы и 

аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и пр.); куклы в одежде; кукольная 

мебель, соразмерная росту ребенка: столик 

со стульями, плита, холодильник, кровать 

для куклы, шкафчик; дополнительно: 

кукольная мягкая мебель (диванчик или 

кресло); коляски; одежда для кукол (для 

зимы и для лета); кукольная посуда 

(кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложки и прочее), игрушечная еда, стол со 

стульями. Наборы и аксессуары для игр в 

профессию: «Доктор», «Парикмахер», 

«Пожарный», 

«Полицейский», «Продавец». 

Театр «Сказка» 

(уголок для 

театрализованных 

игр, музыки) 

Большая складная ширма; стойка-вешалка 

для костюмов; костюмы, маски, атрибуты 

для постановки    (разыгрывания)    двух-

трех    сказок, 
атрибуты   для   ряженья   -   элементы   
костюмов 



75 
 

 (шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, 

бусы и прочее); атрибуты в 

соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: 

маски животных диких и домашних 

(взрослых и детенышей), маски 

сказочных персонажей; оснащение для 

малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, 

настольный театр и др.); маленькая 

ширма для настольного театра; 

атрибуты и наборы готовых игрушек; 

элементы декораций настольного 

театра; куклы и атрибуты для 

пальчикового театра ;детские 

музыкальные инструменты (шумовые, 

струнные, ударные, клавишные); 

музыкально-дидактические 
игр/ 

Центр творчества «Юные 
художники» 

Центр изобразительного искусства: 

стол (1-2); стулья (2-4); открытый 

стеллаж для хранения материалов; 

доска на стене на уровне ребенка; 

мольберт рабочие халаты или фартуки. 

Материалы для рисования: бумага и 

картон разных размеров (А5, А4, A3, 

А2) и разных цветов; бумага для 

акварели; восковые мелки, простые и 

цветные карандаши, маркеры, 

фломастеры (смываемые, на водной 

основе); краски акварельные и 

гуашевые; кисти круглые и плоские; 

палитры, стаканчики для воды, 

подставка для кистей; перчатки, 

линейки, трафареты; губка, ластик, 

салфетки, тряпочка для кисти. Всѐ для 

лепки: пластилин, глина, масса для 

лепки; доски для лепки; стеки. Все для 

поделок и аппликации: бумага и картон 

для поделок разных цветов и фактуры; 

материалы для коллажей (не менее 3 

типов); ножницы с тупыми концами; 

клей- карандаш; природный материал; 

материалы 
вторичного использования. 
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Центр настольно-

манипулятивных игр (моторика, 

конструирования из деталей 

среднего размера, настольные 

игры). 

Центр мелкой моторики: стол (1), 

стулья (2-4); открытый стеллаж для 

хранения материалов. Материалы: Игра 

«Собери бусы», Детская мозаика; 

Игрушки с действиями: 

нанизывающиеся (башенки, 

пирамидки, бусы и др.); 

навинчивающиеся; ввинчивающиеся; 

вкладыши. 

Центр конструирования из деталей 

среднего и мелкого размера: стол (1); 

стулья (2-4); открытый стеллаж для 

хранения материалов. Материалы: 

наборы конструкторов типа «Lego»; 

наборы 

среднего и мелкого конструктора, 

имеющие основные детали: кубики, 

кирпичики, призмы, конусы; другие 

настольные конструкторы 

(металлический, магнитный). Уголок 

настольных игр: стол (1), стулья (2-4); 

открытый стеллаж для хранения 

материалов. Материалы: разрезные 

картинки; пазлы; наборы кубиков с 

картинками; лото; домино; парные 

карточки (игры типа 

«мемори»); другие настольно-печатные 

игры в соответствии с возрастными 

возможностями детей. 
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Место для отдыха (уголок уединения) Тихий уголок на 1-2 детей;чум, диван, 
детские 
кроватки, подушки. 

Островок здоровья (площадка для 
активного отдыха (спортивный 
уголок) 

Спортивный уголок: детские мячи, 
кегли, обручи. 

«Читай-ка» (книжный уголок) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Центр песка: 

специализированный стол для игр 

с песком. 

 

 

 

 

Место для группового сбора и 

проведения занятий. 

Литературный центр (книжный уголок): 

мягкая детская мебель (диванчик, 

кресло); стол; стулья (2); книжный 

стеллаж (низкий, открытый). 

Материалы: диски с аудиозаписями 

(сказки, рассказы); диски с музыкой; 

детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным 

простым текстом); детская 

познавательная литература (с большим 

количеством  иллюстративного 

материала). Наборы для 

экспериментирования с песком; детские 

метелка и совочек (для подметания 

упавшего песка). 

Место для группового сбора и 

проведения занятий. 

 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы с детьми младшей группы 

(в соответствии с Федеральной программой воспитания) 

Согласно Федеральной программе воспитания, цель воспитания в ДОО – 

личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО в соответствии с Федеральной программой 

воспитания ФОП ДО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой 

воспитания и рабочей программой воспитания детей 4-5 лет в форме 

тематических дней и недель. 

Примерное распределение тем в течение года  

В первой младшей группе (2-3 года) 

* Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой 

воспитания и рабочей программой воспитания детей 2-3 лет в форме 

тематических дней и недель.  

** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой 

воспитания и рабочей программой воспитания детей 2-3 лет в форме 

воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных 

ситуаций.  

Сентябрь  

Даты сентября: 1 сентября – День знаний**, 27 сентября – День воспитателя и 

всех дошкольных работников**.  
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1. Тематическая неделя «Здравствуй, детский сад»  

2. Тематическая неделя «Что нам осень принесла? Овощи»  

3. Тематическая неделя «Что нам осень принесла? Фрукты»  

4. Тематическая неделя «Осень золотая в гости к нам пришла»  

Октябрь  

Даты октября: 1 октября – Международный день пожилых людей*, 4 октября – 

День защиты животных**, День отца в России (третье воскресенье месяца)**.  

1. Тематическая неделя «Я – человек»* , Тематический день «Бабушки и 

дедушки» (ко Дню пожилых людей)*  

2. Тематическая неделя «Ты и я – друзья»*  

3. Тематическая неделя «Край родной»  

4. Тематическая неделя «Село, в котором я живу»*  

Ноябрь  

Даты ноября: День матери в России (последнее воскресенье месяца)*.  

1. Тематическая неделя «Улицы нашего села»  

2. Тематическая неделя «Дом, где я живу. Мебель»  

3. Тематическая неделя «Домашние животные»  

4. Тематическая неделя «Дикие животные», Тематический день «Маму я свою 

люблю» (ко Дню матери) *  

Декабрь 

Даты декабря: 31 декабря – Новый год*.  

1. Тематическая неделя «Время весёлых игр»  

2. Тематическая неделя «Хотим всё знать»  

3. Тематическая неделя «Скоро праздник»*  

4. Тематическая неделя «Новый год настаёт»*   

Январь  

Даты января: 14 января – Старый новый год.  

1. Тематическая неделя «Зима. Зимние забавы»  

2. Тематическая неделя «Звери зимой»  

3. Тематическая неделя «Белоснежная зима»  
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4. Тематическая неделя «Уроки вежливости и этикета»*  

Февраль  

Даты февраля: 23 февраля – День защитника Отечества*.  

1. Тематическая неделя «Одежда»  

2. Тематическая неделя «Военные профессии»* (ко Дню защитника Отечества)  

3. Тематическая неделя «Праздник пап»* (ко Дню защитника Отечества)  

4. Тематическая неделя «Бабушка родная»  

Март  

Даты марта: 8 марта – Международный женский день*, 27 марта – Всемирный 

день театра*.  

1. Тематическая неделя «Моя мама лучше всех»* (к Международному 

женскому дню)  

2. Тематическая неделя «Матрёшкины посиделки»*  

3. Тематическая неделя «Народные игрушки»  

4. Тематическая неделя «Русские народные сказки», Тематический день «Мы 

любим театр» (к Всемирному дню театра)*  

Апрель  

Даты апреля: 1 апреля – День улыбок*.  

1. Тематическая неделя «Весна – красна», Тематический день «Дружба 

начинается с улыбки»* (ко Дню улыбок)  

2. Тематическая неделя «Птицы весной»  

3. Тематическая неделя «Насекомые»  

4. Тематическая неделя «Цветы»  

Май  

Даты мая: 9 мая – День Победы*.  

1. Тематическая неделя «Подарки весны. День победы»* (ко Дню Победы)  

2. Тематическая неделя «Волшебница – вода»*  

3. Тематическая неделя «Мои любимые игрушки»  

4. Тематическая неделя «Хорошо у нас в саду, закрепление»  

Июнь  
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Даты июня: 1 июня – День защиты детей**, 12 июня – День России*.  

1. Тематическая неделя «Здравствуй, лето!»  

2. Тематическая неделя «Домашние животные, закрепление», Тематический 

день «Мы живём в России» (ко Дню России)*  

3. Тематическая неделя «Дикие животные, закрепление»  

4. Тематическая неделя «Посуда»  

Июль  

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности*.  

1. Тематическая неделя «Безопасность на дороге», Тематический день «Наша 

дружная семья» (ко Дню семьи, любви и верности)*  

2. Тематическая неделя «Витамины на столе»  

3. Тематическая неделя «Приглашаем вас в театр»*  

4. Тематическая неделя «Виды транспорта»  

Август  

Даты августа: 19 августа – Яблочный спас*.  

1. Тематическая неделя «Физкульт-привет»*  

2. Тематическая неделя «Одежда, закрепление»  

3. Тематическая неделя «В гостях у сказки», Тематический день «Яблочный 

спас»* (к Яблочному спасу)  

4. Тематическая неделя «Мы уже подросли» 

 

4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

4.1 Перечень художественной литературы 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса 

с кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик, дождик, полно лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за 

леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша 

маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, 

ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок...», 
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«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, 

кички...». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка»(обраб. О. Капицы), «Как 

коза избушку построила»(обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса»(обраб. М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц»(обраб. В. Даля), «Маша и медведь»(обраб. М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса»(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира.«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. 

песенки (пер. и обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. 

И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», 

пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У 

солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; 

Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, 

мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; 

Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...»(из 

стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом 

мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ»(в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка 

зеленеет...»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс 

Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу»(из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»(1-2 рассказа 

по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по 

дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на 

кубик», «Впереди всех», «Волк»(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три 

медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», 

«Уточки»(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу»(1-3 рассказа по 

выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», 

пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. 

Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. 

Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 

картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная 

гусеница». 

4.2. Перечень музыкальных произведений 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель; «Кошечка»(к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. 

Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, 

сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения.«Дождик», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 

«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями.«Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением.«Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус. нар. песня. 
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Музыкальные забавы.«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен.«Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

4.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 
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ПРИЛОЖЕНИЯ  

 

С П И С О Ч Н Ы Й С О С Т А В  Г Р У П П Ы: 

Всего: 10 человека, 

мальчиков 6, девочек 4 

 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. ребёнка Дата 

рождения 

Адрес  

проживания 
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Л И С Т   З Д О Р О В Ь Я 

(оценка здоровья) 

В О С П И Т А Н Н И К О В   Г Р У П П Ы: 

 
№ 

п

/

п 

Ф.И. 

ребёнка 

Дата 

рожде

ния 

Нали

чие 

хрони

чески

х 

заболе

ваний

, 

аллер

гичес

ких 

реакц

ий 

Группы 

здоровья 

Антропометрические 

данные 

I II III Сен.2023 

 

Май, 

2024 

Вес Рост В

е

с

  

Р

о

с

т 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

Итого:          
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СВЕДЕНИЯ О СЕМЬЯХ ВОСПИТАННИКОВ ГРУППЫ 

Социальный статус семей воспитанников. 

Количество семей  

  

2023 2024 

количество % количество % 

Состав семьи   

Полная семья     

Неполная семья     

Семья в разводе     

Мать - одиночка     

Осиротевшая семья (потеря 

кормильца) 

    

Семья с опекуном     

Многодетные семьи     

Этническая семья (по 

желанию) 

    

Проблемная семья     

Семьи, воспитывающие 

детей-инвалидов 

    

Родители - инвалиды     

Малообеспеченные семьи        

Семьи, где нарушаются права 

ребёнка 

      

Юные родители     

Высшее образование     
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Социальный паспорт семей воспитанников на 01.09.2023 г. (развёрнутый) 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя ребёнка 

Воспит

ывают 

М
н

о
го

д
ет

н
ы

е 

Непол

ные, 

потер

я 

корми

льца 

Ю
н

ы
е 

р
о
д

и
те

л
и

 

Н
еб

л
аг

о
п

о
л

у
ч
н

ы
е 

Инвали

ды 

 

Образова

ние 

родителе

й: 

высшее, 

среднее 

спец., 

среднее 

Адрес 

проживания 

м
ам

а 

п
ап

а 

о
п

ек
у
н

. 

м
ам

а 

п
ап

а 

м
ам

а 

п
ап

а 

р
еб

ён
о
к
 

Ма

ма 

Пап

а 

у
л
и

ц
а 

д
о
м

 

к
в
. 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

итого                 
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Перспективное планирование проектной деятельности  

М
ес

я
ц

 
Содержание проектной деятельности по образовательным областям 

«Физичес

кое 

развитие» 

 

«Коммуникатив

но-личностное 

развитие» 

«Речевое 

развитие» «Познаватель
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(март-май) 
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