
Приложение 3 

Модель организации непосредственно образовательной деятельности на 2023/24 учебный год. 

Дни  

неде

ли 

II младшая группа  

 «Непоседы» (3 – 4 года)  

Средняя группа 

«Почемучки» (4-5 лет) 

Средняя группа 

«Радуга» (4-5 лет) 

Старшая группа  

«Звёздочки» (5 – 6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа  

«Курносики» (6 – 7 лет) 

П
о

н
е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1. Познавательное развитие 

(развитие познавательно 

исследовательской 

деятельности, ознакомление с 

миром природы) 9.00-9.15 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 9.25-

9.40  

1. Физическое развитие 

(Физическая культура- на 

открытом воздухе) 9.00-9.20 

 

2. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 9.30-9.50 

1. Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира) 9.00-9.20 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура- на 

открытом воздухе) 9.30-9.50 

1. Познавательное развитие 

(Формирование целостной картины 

мира) 

9.00-9.25 

2. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 9.35-

10.00   
3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 15.45 – 16.10 

1.Познавательное развитие 

(Формирование целостной картины 

мира) 9.00-9.30 

2. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 9.40-

10.10 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 15.45-16.15 

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Художественно-
эстетическое развитие 

(Музыка)9.00-9.15     
 

2.  Познавательное развитие 

(ФЭМП) 9.25-9.40 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)  

9.00-9.20 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 9.30-

9.50 

1.)  Физическое развитие 
(Физическая культура) 9.00-

9.20 

 

2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 9.30-9.50 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП)  
9.00-9.25 

2. Познавательное развитие 

(Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности) 

9.35-10.00 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 15.45 – 

16.10 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
9.00-9.30 

 

2.  Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 9.40-10.10 

3. Физическое развитие (Физическая 

культура - на открытом воздухе) 

 15.45-16.15 

С
р

е
д
а
  

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация 
чередуются)  

9.00-9.15 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура - на 

открытом воздухе) 9.25-9.40 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 9.00-9.20 

 
2.  Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/лепка – 1 раз в 2 

недели) 9.30-9.50 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/лепка – 1 

раз в 2 недели) 9.00-9.20 
 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 9.30-9.50 

1. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 9.00-

9.25 
2.Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.35-10.00 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 15.45 – 16.10 

1. Познавательное развитие 

(Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности) 
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)   
9.40 – 10.10 

 

Ч
е
т
в

е
р

г 

1.  Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 

9.00-9.15 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 9.25-9.40 

  

1. Физическое развитие 

(Физическая культура) 9.00-

9.20 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 9.30-9.50 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 9.00-9.20 

 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 9.30-

9.50 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

9.00-9.25 

 

2.  Физическое развитие 

(Физическая культура - на 

открытом воздухе)  

9.50 - 10.15 

1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

 

2.  Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)9.40-

10.10  

3. Физическое развитие (Физическая 

культура) 15.45-16.15  

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 9.00-9.15 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9.25-9.40 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 9.00-9.20 
2. Речевое развитие (развитие 

речи/чтение художественной 

литературы) 9.30-9.50 

1. Речевое развитие (развитие 

речи/чтение художественной 
литературы) 9.00-9.20 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка) 9.30-9.50 

1.  Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 9.00-9.25 
2.  Физическое развитие 

(Физкультура) 9.50-10.15 

1.Речевое развитие (Развитие речи) 

9.00-9.30 
2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 9.40-10.10 

3. Физическое развитие (Физическая 

культура) 15.45-16.15 



 


